HORAIRES DES COURS - KARATE EVOLUTION

Horaires susceptibles d'étre modifiés durant les vacances scolaires et les événements de I'association

ENFANTS 5-7 ANS
GS CP CE1

ENFANTS 8-13 ANS
CE2 CM1 CM2 et 6° 5° 4°

ADULTES
de 14 a 77 ans

Ouverture du dojo 30 minutes avant le premier cours.

17H30 - 18H15

18H30 - 19H30 18HO00 - 19H00

19H45 - 21H15 19H15 - 20H45

COURS D’ESSAI GRATUIT

MERCREDI
16H30 - 17H15

MERCREDI JEUDI
17H30 - 18H30 18H00 - 19HO00

MERCREDI JEUDI

18H45 - 20h15 19H15 - 20H45

VENDREDI
17H30 - 18H15

VENDREDI
18H30 - 19H30

VENDREDI

19H45 - 21H15

Fermeture du dojo 15 min apres les cours

Entrainements libres ou cours particuliers sur réservation

Pour les Stages et Ateliers de week-end, le calendrier sera disponible en ligne
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